
In Zeiten von Corona müssen wir zusammenhalten und uns
solidarisch zeigen. Deshalb hat der Verband Pflegehilfe die

Ak�on „Genera�onen halten zusammen“ ins Leben gerufen - eine
bundesweite Lösung für Nachbarscha�sdienste zur Unterstützung

hilfsbedür�iger Seniorinnen und Senioren.

#GenerationenHaltenZusammen

AKTION NACHBARSCHAFTSHILFE

Kostenlose Pflegeberatung
☎  06131/46 48 610 (Täglich 8-20 Uhr)
➤  www.pflegehilfe.org

1
Rufen Sie uns

einfach an, unter
06131/46 48 610. 

2
Wir finden für Sie

eine Unterstützung
in Ihrer Nähe.

3 4
Sie benö�gen Hilfe 
im Alltag, z. B. beim

Einkaufen?

1 2 3 4
Sie möchten 

Hilfsbedür�ige in
Ihrer Nähe

unterstützen?

Dann schreiben Sie 
uns eine Nachricht

an das E-Mail Pos�ach
Ak�on.GHZ@Pflegehilfe.de.

Mit Ihrem Namen,
dem gewünschten

Einsatzort und einer
Telefonnummer.

Sobald jemand Ihre
Unterstützung

benö�gt, werden Sie
informiert!

SO ERHALTEN SENIORINNEN & SENIOREN UNTERSTÜTZUNG

Unser Mo�o: 
Genera�onen halten

zusammen!

SO KÖNNEN SICH FREIWILLIGE REGISTRIEREN 

https://www.pflegehilfe.org/

